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 ایراندانشگاه علوم پزشکی 

 دانشکده پزشکی
 معاونت آموزشی پزشکی عمومی

 (ص)حضرت رسول اکرممرکز آموزشی درمانی 
 داخلی ریهگروه آموزشی 

 (Clinical course plan) طرح دوره بالینی

 1141-1141  سال تحصیلی بيماري هاي ريه كارورزي (درس)دوره نام 

  پیشنیاز  شماره درس

  تعداد واحد هفته 2 طول دوره

 ساعت 14  ساعات آموزش در طول دوره

 بيمارستان فيروز آبادي -بيمارستان فيروزگر –بيمارستان رسول اكرم   مکان برگزاری

 بيمارستان رسول اكرم  آدرس دفتر گروه آموزشی

  پست الکترونیک 42100146420  تلفن گروه آموزشی

  نام معاون آموزش بالینی مرکز

 پاشا طبائياندكتر امير مدیر گروه آموزشینام 

 (بيمارستان رسول اكرم) مراديانسدكتر  دورهآموزشی نام مسئول 

 12الی  6.1روزهاي شنبه تا چهارشنبه ساعت  ساعت تماس با مسئول دوره

 ريهاساتيد گروه  اساتید دوره

 هدف کلی دوره

  هاي ريه، اخذ شرح حال صحيح، انجام معاينات  هاي شايع و مهم بيماري شناسايی و تفسير علائم و نشانههدف كلی اين دوره، توانمندسازي دانشجويان در

هاي موجود براي پيشگيري، درمان، پيگيري و  هاي بالينی مبتنی بر شواهد علمی و دستورالعمل هاي تشخيصی مناسب و اتخاذ تصميم بالينی، استفاده از روش

 .رتباط مناسب و محترمانه با بيماران، همراهان و تيم سلامت استارجاع، همراه با برقراري ا

 اهداف اختصاصی دوره

 بايد قادر باشد كارورزدر پايان دوره   (دانش)حیطه شناختی 

 را توضيح دهدشايع ريه  يها يماريبو عوارض  ینيو تظاهرات بال يولوژيزيپاتوف ،يولوژيات. 

  فيزيکی لازم را توصيف كندبا توجه به شکايت بيمار معاينات. 

 تشخيص هاي افتراقی مهم را بر اساس علايم مطرح كند.  

  ،و  نحوه مديريت بيماران ريه در رويکرد به بيماري هاي  کينيپاراكل يها و تست یصيتشخ يارهايمعروش هاي تشخيصی

 . مهم اين حيطه را توضيح دهد

 را شرح دهد( سيگاريو  فراد پرخطردر ا كانسر ريه يمثل غربالگر) يغربالگر يها برنامه. 

  را توضيح دهد ريهاصول درمان بيماري هاي شايع. 

 بايد بتواند ورزدر انتهاي دوره كار  (عملکرد)حیطه مهارتی 

 از بيماران بر اساس شکايت اوليه شرح حال مناسب بگيرد . 

  را به صورت مستقل انجام دهد( سينه دق و لمس قفسه، سمع ريهشامل معاينات ) ريهمعاينات لازم در بيماران بخش . 

  ريهتست هاي آزمايشگاهی اختصاصی ( مانند پنلABG  وPPD اسمير خلط، آناليز مايع پلور ، ) را تفسير كند و تشخيص

 .افتراقی مناسب ارائه دهد

 را تفسير كند و تشخيص افتراقی هاي لازم را ارائه دهد اسپيرومتري. 

  بطور مستقل و به طور صحيح استفاده كند اكسی مترپالس از ابزارهاي پايش مانند. 

 را به بيمار ارائه دهدترك سيگار و  یو سبک زندگ هيآموزش تغذ.   

  را به درستی به بيمار توضيح و نشان دهد مصرف اسپري تنفسینحوه نگهداري و. 
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در طول دوره قادر باشد با بيماران ارتباط موثر برقرار كند، به صحبت هاي آن ها گوش دهد و در تعاملات با بيمار و  ورزكار   حیطه نگرشی

 .پذيري داشته باشد تهمکاران رفتار حرفه اي و مسئولي

 (دانستنی/نظری)جدول عناوین شناختی 

 عناوین و محتواهای آموزشی مهارتهای شناختی ردیف

 سرفه 1

 نفستنگی  2

 هموپتزي 0

 ايپوكسیه 1

 آسم 1

0 COPD 

 پلوراختلالات  2

 نارسايی تنفسی 8

 كانسر ريه 6

 پنومونی 14

 سل 11

 (توانستنی/عملی)جدول عناوین مهارتی 

 تعداد اجرای زیرنظر تعداد مشاهده عناوین و محتواهای آموزشی مهارتهای عملی ردیف
تعداد اجرای 

 مستقل

 0 1 14 مناسب از بيماراناخذ شرح حال  1

 0 1 14 ريهانجام صحيح معاينه  2

 0 1 14 كلابينگانجام صحيح معاينه  0

 2 0 1 ادم اندام تحتانیانجام صحيح معاينه  1

 0 1 14  آزمايشگاهی اسپيرومتريتفسير تست هاي  1

 0 1 14 مايع پلور آزمايشگاهی تفسير تست هاي 0

 ABG 14 0 2تفسير تست هاي آزمايشگاهی  2

 2 0 1 اسميرخلطتفسير تست هاي آزمايشگاهی  8

 0 1 14  راديوگرافی قفسه سينهتفسير  6

 0 1 14 قفسه سينهتفسير سونوگرافی  14

 0 1 14  پالس اكسی متراستفاده صحيح از  11

12 
بيماران راه در  یو سبک زندگ هيآموزش تغذارائه 

 هوايی 

14 1 0 

 0 1 14 به بيمار سيگارترك آموزش ارائه  10

 2 0 1 استفاده از اسپري هاي تنفسینحوه  11

 کارگاه های آموزشی طول دوره

 بيماري هاي راه هاي هوايیتشخيص و غربالگري  1

 استنشاقیداروهاي  2

 تفسير تست هاي تنفسی 0

 تشخيص و غربالگري كانسر ريه 1

 ABGتفسير  1

 تفسير راديوگرافی ففسه سينه 0

 نحوه صحيح معاينات ريوي و سمع ريه 2

   (مانند سل، ويروس و باكتري)ريوي عفونی تشخيص و درمان بيماري هاي  8
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 ريهمعاينات  6

14  

11  

12  

 منابع درسی

 هاريسون و ضروريات سيسيل 2422طب داخلی  -1 منابع اصلی 

2- Bates' Guide to Physical Examination and History Taking, 12th edition 
 آپ تو ديت  -1 منابع فرعی

 روش های آموزش

  (یواقع ماریب) ینیآموزش بال

  Lab) Skill)  یمهارت شگاهیدر آزما آموزش

 (یساز هیشب شگاهینما، آزما ماریب) یساز هیبا شب آموزش

 (نفره 6تا  4)در گروه کوچک  آموزش

 یآموزش راند

 درمانگاه (...کارخانه و /داروخانه/درمانگاه)در عرصه  آموزش

 لابژورنال ک

 ارائه کنفرانس های آموزشی

 Self-directed learning: موارد ریسا

 از کل ازیامت زانیم و سهم ارزیابی در نمره نهایی دانشجونحوه ارزشیابی 

  1ینیبال طیدر مح یعمل یابیارز

  ( OSCEمانند ) یساز هیشب طیدر مح یابیارز

  4رفتار مشاهده

   (ویفولپورت ایگ بوک لامانند )ثبت عملکرد  روش

  Global rating form استفاده از

  یابیارز خود

  همتا یابیارز

  01یکتب آزمون

 ... و  DOPS, Mini-CEXاستفاده از روش هایی مانند  

 ( :قید بفرمایید)با هدف ارزیابی در طول دوره 

 

 2 غیاب حضور و

 21 جمع کل نمره

 :(و ضوابط دوره استهایس) ینیکارورزان در دوره بال/ کارآموزان یها تیو مسؤول فیوظا

 توسطروز  يان در ابتدا و انتهاورزساعت ورود و خروج همه كار. باشد یم پنجشنبهشنبه تا  يروزها 10ساعت صبح تا  2از ساعت  ريهن بخش ورزاساعت حضور كار -

 . شود یگروه ثبت م

 .حضور داشته باشندو ظاهر آراسته و مرتب  زيتم ديبخش با روپوش سف یو درمان یآموزش يدر هنگام برنامه ها ورزاناست همه كار لازم -

 .ستا يضرور و كلاس هاي آموزشی جلسات ژورنال كلاب ،درمانگاه  تيزيوش، بخش اعم از راند بخ یآموزش يها در برنامهورزان كارو منظم فعال  حضور -

 . به ثبت دقيق و روزانه اطلاعات و شرح حال و سير بيماري در پرونده بيماران می باشندكارورز موظف دوره هر  یدر ط -

 .می شود و بر اساس ضوابط برخورد قانونی با ايشان خواهد شدمحسوب  بتيغمذكور  در برنامه هاي آموزشی دانشجوموجه عدم حضور  -

 

 فراگیرانوظایف حرفه ای و اخلاقی 
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 رعايت اخلاق حرفه اي و مسئوليت پذيري در برابر بيماران و ساير اعضاي تيم كادر درمان

 رعايت موارد اخلاقی تعريف شده در گروه مطابق منشور حقوق بيمار

 :آموزش ازیمورد ن یها یو فناور زاتیتجه
 پزشکیشامل گوشی كلاس درس ، كامپيوتر و ويديو پروژكتور، وسايل معاينه 

 

 

 (رسول اکرمبیمارستان ) جدول زمان بندی فعالیتهای آموزشی

  02.9-00.9ساعت  00.9-5.9ساعت  9-8 ساعت روز

  كلاس  / درمانگاه ژورنال كلاب جلسه گزارش صبحگاهی شنبه

  كلاس / درمانگاه  راند آموزشی بخش با اساتيد جلسه گزارش صبحگاهی یکشنبه

  كلاس / درمانگاه  آموزشی بخش با اساتيدراند  CPC دوشنبه

  كلاس / درمانگاه  راند آموزشی بخش با اساتيد جلسه گزارش صبحگاهی سه شنبه

  كلاس / درمانگاه  گراند راند جلسه گزارش صبحگاهی چهارشنبه

  كلاس آموزشی راند آموزشی بخش با اساتيد راند بخش با دستياران پنج شنبه

     جمعه

 توضیحاتسایر 

 

 

 

 


